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OCHOBHOI LEJIBIO TIPU CO3JIaHMM KaTajora, ObUI MOJ00p YHPAKHEHHA U HUIP, KOTOPBIE IMOMOIUIA OBl JIE€TAM CTAapLIEro
JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa pPacKpbiTh B ce0e TBOPUECKOE, CO3UAATEIBbHOE Hauyajlo, YMEHHE pPacKpernocTuTbes. B mpouecce
TBOPYECKON MY3BIKAIBHOW JEATEIbHOCTH Y JETEe pa3BUBAETCA MBIIUIEHUE, BOOOpa)K€HUE, HAXOJYMBOCTh, MO3HABATENbHAs
aKTUBHOCTb, paciupsiercss Kpyro3op. @DopMHUpPYIOTCS HaBBIKM CaMOCTOSTEIBHOIO BBIPAXKEHUS JABW)KEHU IOJ MY3BIKY.
BocnuteiBaeTcss yMEHHE 3MOLIMOHAIBHOIO BBIPDAXKEHMS, M TBOPUYECTBA B JIBWJKCHHAX. Pa3BHBAIOTCA IUAEPCKUE KadecTsa,
VMHULIAATHBA, YyBCTBO TOBAPUIIECTBA, B3aUMOIIOMOIIN U B3aUMOBBIPYUYKH.

[Ipennaraemple B KaTajaore yIpa)XHEHHs, MY3bIKaJIbHbBIE UIPHI, 3TIOAbI, UIPAIOT BAXKHYIO POJb B YKPEIUICHUU 310POBbS
JOIIKOJIBHUKOB. DOpMUPYETCS NpaBUIIbHAA OCAHKA, YKPEIUIAETCS MBIIICYHbIA TOHYC, PAa3BUBACTCs IbIXATENbHAs CUCTEMA,
Pa3BUBAETCS KOOPAUHALNS IBUKEHNUN PYK U HOT, TPEHUPYETCA IIa30Mep.



YIIPA’KHEHUSA HA PABBUTUE YYBCTBA PUTMA U TEMIIA.

1. YITPAXKHEHUE «YACbBI».
HEJb: pa3BuTtie 4uyBCTBa PUTMA; YKPEIJICHHE OOKOBBIX MBIIII. Y MEHHUE COTJIACOBBIBATH TEKCT C BBIMOJHEHUEM JIBUKEHUM.

N.I1. [letu ctoat cB0OOIHO, OIMYCTUB PYKH BIOJIb TYJOBHIIA.

TuK- Tak, TUK- TaK, 4achl CTy4ar [IpomneBast TEKCT, AETU OAHOBPEMEHHO JIENAIOT MTOOUYEPETHO
N nam ¢ To00M 0 MHOIOM TOBOPAT, HAKJIOHBI BIIPABO- BIIEBO

Yto neHp Npomén u cnaTh mnopa.
VYcrana Hama 1eTBopa

3aBOASAT CTPENKU CKpecTUTh pyKd MaxoM BHU3Y, MIOJTHUMAIOT mepe]; co00i -
BBEPX U OMYCKAIOT BHU3, Pa3Besl B CTOPOHBI.

THK- TaK U1 HOYb ITPOUIET BrInonHs0T 60KOBBIE HAKJIOHBI.

Ilenaror oOpanaeT BHUMaHUE HA pPUTMHYHOE BBITIOJHEHUE JBUKEHUN B COOTBETCTBUH C MY3bIKOW. Y TIPaXKHEHHE MOYKHO
BBITIOJIHSITh, UCTIONB3YS METOJT «3€PKAILHOTO MTOKa3ay (T0Ka3 rmejarora uin 1eTei).

2. YHPA’KHEHUE «XOJAbBA C YCKOPEHUEM U 3AME/IVIEHUEM TEMIIA» -my3. H. AsekcanapoBa «IIbeca»
IEJIb: pa3Butue 4yBCTBa PUTMA U TEMIIA.

NL.II. [letu cTosT APYr 3a APYTrOM Ha PaCCTOSIHUM BBITSIHYTOM BIEPE PYKHU.

C Hauajgom 3By4YaHUA MY3bIKH ACTU UAYT YETKUM LIAroM, KOOPANMHUPYA ABHKCHUSA PYK 1 HOT.




Ilemaror nocTeneHHO YCKOPSIET TEMI MY3bIKH, JIETH NEPEXOAAT Ha OBICTPYIO X0/1b0Y, a 3aTeM- O€T Ha HOCKaX, MOJIOKUB
pyku Ha nosic. [legaror MeHseT TeMI 0 CBOEMY YCMOTPEHHUIO.

3. YHPA’KHEHUE «IIUPKOBBIE JIOIHAAKW» - my3.
HEJIb: pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa U TeMIIa; (POPMHUPOBATH MPABUIBHYIO OCAHKY; BBIIIOJHATH 00pa3HbIC TBUKCHHUS.

NL.II. [Ietu CTOSAT MO KpYry APYT 3a APYTrOM Ha PacCTOSIHUU. PyKH BBITSHYTBI BIIEPE] «JI€PIKAT BOKIKNY, JIEBYIO HOTY IIOCTABUTh
Ha HOCOK, KOJIEHO YyTh COTHYTb.

1 yacte: C HauaIOM MY3BIKH JIE€TH UAYT MO KPYTy BBICOKO MOJAHUMAs HOTH.

2 gacTb: [leTu nepexoasT Ha «IIPSIMOM rajiolny, IOCTEIIEHHO YCKOPSsl IBU)KECHHE.

3 yacTb (moBTOp 1 yacTu My3bIkH) JleTH nepexoasT Ha IIar ¢ BHICOKUM MOJbEMOM KOJIEH.

4 gacTh (MOBTOP 2 4aCTH MY3bIKH) JleTh UCTIOJIHSIIOT «OOKOBOM TaJION», MOCTENEHHO YCKOPSIS TEMII.
5 yacTp (moBTOp 1 yacTu My3bIkHn) JleTn mepexoasT Ha 1ar, 3aMeJIss TEMII.

6 yacTh «Jlomanka)» OCTaHABIMBAETCA U KUBAET «TOJIOBOMY.

Ileparor nmoCTOSIHHO CIIEINT 3a OCAHKOM JETEN U 3a MPABUIBHON CMEHOW JBHKCHUM.

4 «bAPABAHHIIIUKN» - my3.
HEJIb: Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA U TEMIIA, BHITIOJIHATH 0Opa3HbIC IBUKCHUS, pa3BUBATh BOOOpaKEHHE.

NLIIL. [letu cTOST B Y4eTHIpEX LIEPEHIrax Inepes 3epkaiom. Horm BMecTe, pyku Cierka COrHyThl B JIOKTSIX, CIIMHY JA€PKaTh MPSIMO,
rOJIOBY HE OIIyCKAaTh.

1 vacth My3b1ku: [leTn «OapabaHIIMKN) PUTMAYHO «UTPAIOT B OapabaHbly, yaapss yKa3aTeIbHBIMH MMaJIbIIaMU JIEBOM U MPaBOH
PYKH TI0 BOOOpakaeMoMy «OapabaHy», MOCTENEHHO YCKOPSIS TEMII.



2 4acTh: MapUIMPYIOT Ha MECTE, CBOOOIHO pa3MaxuBasi pyKaMu.

3 yacTh: yAapsT BooOpakaeMbIMH MMaJOYKaMHU CIPaBa, 3aT€M CJIeBa, CJIeTKa MOJHSIB PYKU M COTHYB UX B JIOKTSIX. Temn
YCKOpSIETCS.

4 qacTh: IIIaroM Mapiiia JIeTH epeHraMu MeHstoTcs Mmectamu (1 1 2 mepenru, 3 u 4 mepeHrn).

5 9acTb: CTOSI HA MeCTe, IETH MOAHUMAIOT PYKH HAJl TOJIOBOIM M UMUTHUPYIOT yJapbl OapabaHHBIMU Maoukamu (4 yaapa BBEpXY
HaJ1 rOJIOBOH, 4 ynapa- nepen co00il Ha BBITSHYTBIX PyKax)

6 4acTh: IIIaroM Mapiiia JIeTU IIepeHraMu MEHSIOTCS MeCTaMu (BO3BPAIIIAIOTCSl HA CBOM MECTA).
7 u 8 yactu (moBTOp 1 U 2 HacTeil)

Ilemaror ykaspIBaeT JETSAM Ha CMEHY JIBIDKCHHM, CICAUT 3a ocaHKoi. O0OpalaeT BHUMaHUE JICTCH MOJIb30BaThCs 3¢PKaIbHBIM
OTOOpaKEHUEM.

5 YIIPAXKHEHUE «XJIOIMAM- TOITAM» 6e3 My3bIKaaLHOI0 CONPOBO:KICHHSI.
IEJIb: PazBuBaTh 4yBCTBO pUTMa U TEMIIA.

NLIIL. Jletu cToAaT B OOJIBILIOM KPYTY, MEAAaror 3aHUMAeT MO3UIUI0, YTOOBI BCE I€TH XOPOILIO €r0 BUIEIH.
MMEJAT'OTI': Bee namomiku mokasaiu, Ipy»kHo xjionath HaauHaem: // /Il /I /// (net mOBTOPSIIOT pUTM).
To sxe camoe ObICTpeit, Xonath HauuHau ckopeit:  // /Il /I /Il (neTn mOBTOPSAIOT B yKa3aHHOM YCKOPEHHOM
TEeMIIe).
MEJAT'OI': Tomath Apy>kKHO MbI Ha4HEM, ApyT oT apyra He orctaém!: /I /Il I Il (netn moBTOpPSIOT)
Tomnaii Becesee, Tonaii moosicTpee: Il 1111l 1] (neTn TomaroT B 3aJaHHOM TEMIIEC)

Ienaror meusiet purmuueckue pucyuku: /[ [,/ [. [ /[, [/ u T.1., npu HOBTOpE YCKOPSISt TEMII, €CITH JIETH IPABHIILHO Cpa3y
BBITIOJTHUIIN 33JJaHUE.



6 YIIPA’JKHEHUE «ITAPOBO3» 6e3 My3bIKaJIbHOI0 CONPOBOKICHHUSA.
HEJIb: pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa U TEMIIA, BOOOpaKEHUE. Y MEHUE COUETATh JBUKEHUS C TEKCTOM CTUXOTBOPEHUS.

N.II. [letu cTosT NO Kpyry 1o 4 4elloBeKa «B BarOHYMKax», pyKd KJIaAyT Ha IJIEYH BIEPEIU CTOSILETO.

HEJAI'OI': peunTaTUBOM YHUTAET TEKCT.

Yyk- yyk- uyk! Uyk- 9yk- gyk! Jletr Ipy’>KHO BBITOIHSIOT IIPYKUHKY.

ITapoB0o3- Ham Jyqmmii 1pyr!

OH npoMYHT HAC MO Jecam, JleTr pUTMHUYHO TOIAIOT HA MECTE.

I1o oBparam u xonmam!

Kpernko 3a pyku nepxurecsh, JletTy pUTMHYHO XJIONAIOT 00EUMU pyKaMu IO IjIedyaM

Ot npy3el He OTOPBUTECH. BIIEPE/IU CTOAIIETO peOCHKA.

MaiuHucT Briepes risau, Jlety uayT B yMEPEHHOM TEMIIE, C BBICOKMM IIOABEMOM HOT,

IlyTe Becenslil Bnepeau. 3aTeM [0 CUTHAILy IleAarora, nepexo/saT Ha «JIpOoOHBIH I1ary,
yckopsist Temi. [lo curnany 0yOHa, AeTH MepexoaT Ha JeTrKUil
oer.

Tume- Tuiie, He cCeMIUTE, TAPOBO3 OCTAHOBUTE. [lo curnany nenarora «I1moe3ma MEIJIEHHO OCTaHABIMBAETCA.

Pa3- nBa, pa3- nBa, Mbl npuexanu «Ypa!»

7. «BECEJIBIE JIAJJOHIKH»- 06e3 My3bIKaJbHOI0 CONPOBOKICHHUS.
IEJIb: PazBuBaThs 4yBCTBO pUTMa U TEMIIA.

W.I1. Jletn cunat Ha KOBpe, IMMPOKO paccTaBuB HOTU. [legaror moér 6€3 CompoBOXKACHHS TIECEHKY, KOT/Ia IETH €€ 3allOMHSIT, OHU
CaMHu IMOIOT.

Xmon! Pa3! Eme Pa3! Mb1 noxiionaem ceiuac. Ha cnoBo «Xnomn» aeTu rpOMKO XJI0NAKT B JIAI0LIHU, PYKH
BBICOKO MTOJHSITH BBEPX.

Ha cnoBo «Pa3!»- nerko yaapsroT ceOst 1o KOJICHSIM.

IIpu noBTOpE BCE NOBTOPSETCH.




A, Tenepp ckopei, ckopeit!
Xomnai, xjgonau Beceseit!

HaxkynoHuBmuck BIICPC, 6BICTpO U PUTMHUYHO XJIOIIAKOT
JaAOIIKaMH I10 KOBPY.

8. OBIIEPA3BUBAIOIIUE YIIPAYKHEHUS C XJIOIIKOM HA CUWJIBHYIO 10JIIO TAKTA.

HAITPUMEP:
NL.II. —cToiika, pyku Ha mosice. Ha 5 — xmonox (cumibHas J10151)
Ha 1- 2- naksoH Brepén. Ha 6-8 nay3a.

Ha 3-4- BeinpsmMuthest

9. PATMUYECKUI TAHEIL «ECJIM BECEJIO )KUBETCSI».
IEJIb : pa3BuBaTh 4yBCTBO puTMa 1 Temna. CHavana ynpaXHEHUE BBITIOJIHAETCS B YMEPEHHOM TEMIIE,  IIPUA MIOBTOPEHNUH —

TCMII YCKOPACTCA.

Ecnu Beceno xuBETCs, XJionai Tak. (2 pasa)
Ecnu Beceno xUBETCS MBI APYT IPYTY YIBIOHEMCS.
Ecnu Becesno )kuBETCS XJIoman Tak.

JIeTn pUTMHUYHO JIENAI0T IO JIBa XJIOMKA MOCIIE CIOB «XJIONan
TaK».

Ecau Beceno xuBérca ménkai tak (2 pasa)
Ecnu Beceno xUBETCS MBI APYT APYTY YIBIOHEMCS.
Ecnu Beceno )KuBeTcs MIeKam Tak.

JleTn pUTMHUYHO MIEIKAIOT 10 JBa Pa3 MOCJE CJIIOB «IIETKAM
TaK».

Ecnu Beceno xuBETcs Tonai Tak (2 pasza).
Ecnu Beceno ®uBETCS MBI APYT IPYTY yiIbIOHEMCH,
Ecnu Beceso Tebe, TO Tomai Tak!

Jletn nenarot no JiBa MPUTOIA MOCJE CIOB «TOMAN TAK»

Ecnu Beceno xuBETCs, X0poiio, Xxopoto (2 pasa)
Ecnu Beceno uBeTCsS MBI IPYT APYTY yIBIOHEMCSI.
Ecnu Beceno xuBETcs- nenaii Bece!

JleT puTMUYHO XJIOTAIOT, MIEIKAIOT, TOAOT.




YIIPA’KHEHUA JIA MBIHIEYHOI'O TOHYCA.

1.YIIPAYKHEHUE «IHAJITAU- BOJTAWN» (Ilexparor untaetr cruxorBopenne C Mapmaka).
HEJIb: Pa3Butue cioCOOHOCTH K PETYJIALMHI MBIIIEYHOIO TOHYCA; CIIOCOOHOCTH BBINIOJIHEHUS OOPa3HBIX ABUKEHUM.
BbInonHATE ynpaxkHeHHe 06€3 My3bIKaJIbHOTO COIPOBOKIEHUS, COTTIAaCOBBIBAsL JBUKEHUS C TEKCTOM.

[[TanTai- bosrait BUcen Ha CTEHE JleTn cBOOOHO MMOBOPAYMBAIOT TYJIOBUIIEC BIIPABO- BIIEBO,
IIyKW CBOOOJIHO OONTAIOTCS, KAK Y TPSINUYHOU KYKJIBI.

[TanTaii- bonrait cBaIMIICS BO CHE Pe3ko HaKJIOHUTH KOPITYC BHU3, PYKU CBOOOJHO OONTAIOTCS
BHH3Y, I'0JIOBA OIyIICHA.

2. YHPA’)KHEHHUE «OCEHb»
HEJIb: pa3BuTHE MBIIIEYHOTO TOHYCA; Pa3BUBAaTh YMEHHUE BBINOJIHATH 0Opa3HbIE JBUKEHUS.
NL.II. nsaTKH BMECTE, HOCKU BPO3b.

Mex eoBbIX MSITKHX Jarl, JleTr moo4epéIHO TO MOIHUMAIOT, TO OMMYCKAIOT PYKH TIEepe

JIOXK MK TUXO Kar-Kam-Kar c000I JTaTOIIKaMH BBEPX.

I'ne cy4ok maBHO 3acoX, MenjieHHO TTPUCENAtoT, ¢ OMYIIEHHBIMU K KOPITYCY PYKaMHU.

Bripoc cepbiit MOX, MOX, MOX Kuctu cnerka oTBe/ieHbl, JaJ0IIKH «CMOTPSIT) BHU3.

I'ne MMCTOK K TUCTKY MPUJIHIL, JleTr MeIIJIEHHO TTOAHUMAIOTCS, JEPKach 3a TOJIOBY PyKaMH,

[TosiBuics rpud, rpud, rpuod. Ka 3a «IIUIANKY Tpubay.

KTo namén ero, apy3ns? CTosT NpAMO MOXKUBAS TIJICYaMHU

210 1, 4, 1! JleTy MpUKUMAIOT PYKHU K TPYJIH, YAOBIECTBOPUTEIHLHO KUBAs
TOJIOBOU.




3. YITIPA’JKHEHUE «MEJIBHUILIA»- anriumiickasi HApo{Hasi MeJIOAusl.

IEJIb: pa3BuTHE MBIIICUYHBIX U KUHECTETUUCCKHUX ONIYIICHHUI; yMEHHUE TIepeiaBaTh 3a/IaHHBIA 00pas.

N.I1. netu cBOOOIHO pacmojiaratoTcs 1o 3a1y, CTYITHH BMECTE, PYKH B CTOPOHBI. 3BYYHUT MEJIOIUSI.

1 YACTDb: netu kayaroT pyKamu, CJIETKa IIPYKHUHS B KOJIEHIX. Ha HEYeTHBIX TakTax CKPEIMBAIOT PYKH Mepe] TPy b, Ha
YETHBIX- PA3BOAAT B CTOPOHBL.

2 YACTb: «<MEJIBHULA». [Ipogomxkas Npy>KUHUTH B KOJICHSX, IETH B3MAaXOM Ha KaX/IbIil TAKT OMHUCHIBAIOT OOJBIINE KPYTH
pykamu. C OKOHYaHMEM MY3BIKM PYKH M I'0JIOBA MATKO «IAJAK0T «BHU3.

VYnpaxHeHue moBTopsieTcst 5-6 pa3 ¢ NOCTENEHHBIM YCKOPEHUEM.

4. YITPAJKHEHUE «CJIOH»- 6€3 My3bIKaJIbHOT0 CONPOBOKIEHUSI.
HEJIb: cHuMaeT Hanps>KEHUE MBIIIL] TYJIOBHINA U LIEH.
HEJAI'OI roBoput peuntatuBoM: «BOT CHIUT OrpOMHBIN CIIOH,

Bcem pedsraM nuiér nokyioH

YTpa noOporo xemnaer,

C HOBBIM THEM BCeEX MO3paBisieT!»

NLIIL. [letu cuasT Ha CTyJie, HOTH Ha MOy, IUIEYH CJIErKa OTBEACHBI HAa3a/l, TOJIOBA MIPUIIOJIHSITA.

[IpaByto pyky npukaTh K yXy. B TaKOM MOJIOKEHUHN «HAYEPTUTh BOCBMEPKY» I'OJIOBOM U BEPHYTHCS B UCXOIHOE
MOJI0KCHHE.

Toe NOBTOPUTH C JIEBOU PYKOM.

(ynpaxHeHue noBTOpUTH 4-6 pa3).



5. YITIPA’ZKHEHUE «HACOC U MSAY» (BbINOJHATH YIPAKHEHHE 110 CUTHAJY Ieiarora).
HEJIb: PazBuTre MBIIIEYHBIX OLIYIICHUNA, YMEHHUE BBIMOJIHATh JCUCTBUA IO CUTHAIY.
NLII. [lety BBINOJHSIOT yIpaxkHeHue 1o ABoe. OAuH- «O0IbII0N HATYBHON MAY», IPYTOW- «HACOCH.

Msiu cTouT, OOMSIKHYB BCEM TEJIOM, Ha MOJYCOTHYTHIX HOTaX, PYKH, 11es pacciadiaeHsl. Kopnyc HaKIOHEH HECKOJIBKO
BIIEPEL, TOJIOBA OMYIICHA.

«Hacoc» no curHaimy negarora HQUMHAET «HAyBaTh M4, COMPOBOXKIAsl JBUKEHUS PYK 3BYKOM «C».

C kaxo# «mmojadeit Bo3ayxay» «Msau» HajlyBaeTcs Bce Oouiblie. Y CibIaB MepBblil 3ByK «C», peOEHOK- «Ms4», BIIBIXAET
MOPLIHIO BO3yXa, OTHOBPEMEHHO BBITIPAMIISS HOTH B KOJICHSIX.
[Tocne Broporo «C» Tynosuiie — BoinpsamiigeTcs. [locne tperbero «C» - nogauMaercs ronona. [locne uerBeptoro «Cy-
HAJIyBaIOTCS IIEKU, PYKH CJIETKA MOJHUMAIOTCS. «Mst4 HamyT»

[Ipu noBTOpEHNH yNIPAXKHEHHUS, JETU MEHSIOTCS POJISIMHU.

6. YIIPAXKHEHUE «1IBETOK PACTET. HBETOK KAYAETCS, HBETOK YBSJIAET»- my3. Butinna «I[BeTok».
IEJIb: pa3BuTHE MBIIEYHBIX U KHHECTETUYECKUX OLTYIIEHUH, TUIABHOCTU JBWKEHUN, YMEHUE PUTMAYHO NIEPEAABATH 3aJaHHBIN
obpas3.

NLII. 1- 4 TakThl: 1ETU TJIABHO MOJHUMAIOT OJIHY PYKY BBEpX, CJIEs 3a HEH riiazamu.

5- 8 TaKThI: I€TU MOJAHUMAIOT APYTYIO PYKY «LIBETOK pacTeT».

O- 12 TakThl: JETH MJIABHO Pa3BOJST PYKH B CTOPOHBI «IIBETOK PACIIBETACT.

13-16 TakTHI: CHOBA MOJHATH PYKU BBEPX (IIBETOK TSAHETCS K COJIHILY ).

17-32 TakThl: pyKH U TOJIOBA JIETKO Ka4arOTCsl U3 CTOPOHBI B CTOPOHY («IIBETOK KA4aeTCs»).

33-37 TakThl: OJHA PYyKa IJIaBHO OMYCKAETCs BHU3 (KIIBETOK YBSIACTY).

38- 42 TakThl: Apyrasi pyka OIycKaeTcsi BHU3

43-45 TaKThI: TOJIOBA MATKO MAJaeT BHU3 HA TPyAb. PyKu BUCAT CBOOOTHO («IIBETOK 3aBSII».)

7. YHIPA’KHEHUE «XOJIOJHO- ZKAPKO».
HEJIb: Pa3BuTie cnocoOOHOCTH K PETyJISLNN MBIIIEYHOTO TOHYCA, BEIPA3UTENLHOCTH, OOPa3HOCTHU JABMKEHUH.



NL.I1. [Ietn nexxat Ha koBpe, [legaror mpemiaraet mpociayuarb pacckas.
Mama- meaBeauna yiia, Moyl XOJ0IHbIN BeTep U mpoOpasics CKBO3b el B Oepiory. Mensexkara 3aMEP3IIH.
OHU cxanuch B MAICHbKHE KITyOOUYKH, YTOOBI corpeThes. [ocie aToro uMm crano xkapko, MenBexxara pa3BepHYIIHUCH.

Jletn MO KHBI MPECTaBUTh ONIYIICHHS MEIBEXAT U MOKa3aTh UX JEHCTBHUS B COOTBETCTBHHU C PACCKa30M. Y IPaKHEHUE
noBTopsercs 3-4 paza.

8. VYIIPA’KHEHUME «BOPBBA PYK MEKIY COBOT».
HEJIb: perynsmnus MbIIIEYHOTO TOHYCA.
MHEJAI'OI': PeGsita, mpencTaBbTe, YTO BAIllU PYKHU- 3TO «JiBa OOMIIa».
JleTsM mpeniararoT BEITSHYTh PYKH BIIEPE U CKATh B KyJakax. Kysak J1eBo pykHu HAJIOKUTH HA KYJIAK ITPABOU
PYKHU.
Hauunaetcst «0opr0a pyk»: paBasi pyka Xo4eT MOJAHITHCS BBEPX, HO JIeBask HE MTyCKaeT, IpaBasi HanpsraeTcs u
ITIOCTETIEHHO MPEO0J0JIEBAET IPENSATCTBHUE.
Teneps JieBast pyka XoueT OMYCTUTHCS, HO MpaBasi (HWXKHSIS ) COMPOTUBIIAECTCA U MTPOUCXOAUT 00paTHas Oopboa.
B koHIIe ynpakHeHUs!, pyKH pacciabiieHO OMyCKalOTCsl BHU3.
VYpakHeHHEe OBTOPSAETCS 110 MEPE YCTAIOCTH JETEH.

9. YIPA’KHEHUE «BUHT»

IEJIb: PazButre ymMeHUs peryanpoBaTh MBILLIEUHOE HANIPSYKEHUE.

N.II. Jletu cBoOOAHO pacmonararoTcs mo 3aixy. Horu crost BMecre.
JleTn moBOpaYMBalOT KOPIYC BIPABO U BJIeBO. OAHOBPEMEHHO PYKH CBOOOAHO CIEAYIOT 3a KOPITYCOM B TOM K€
HamnpaBjieHuu. (moBTopuUTth 8- 10 pagz).

10. «<MT'PA C MYEJTKOM».
IIEJIb: Pa3zButne yMeHUs pEryJIMpOBaTh MBILLIEYHOE HAIIPSKEHUE.
NL.I1. [Tetn «MenBexaTay JIeKaT Ha MOJIy.



HNEJATI'OI’ (neTsim) MenBenuiia 30BET 30JI0TYIO0 MUENKY MOUTPATh C MEJBEXaTaMu. JleTy MOTHUMAIOT KOJICHH, Aeias
«JIOMHKW», 9TOOBI TOMMAaTh MPOJICTAIOIIYIO IO KOJICHIMH «IMUENKy». Menseauia (megaror) roBoput: «JIeTuT!» u «meaBexarar
JOPY>KHO PpacIpsIMIISIET HOTH, HO JIOBKAsl «IMYEJIKa» HE MOIanach.

«JOMUK»- HOTHM Ha/l0 HANpsITaTh, a OIMycKas ux — pacciadnsaTe. [loBToputh 5-6- pas.

STIONBIL.

1. 9TIOA «KPYTJIBIE I'JIA3A».
I EJb: Pa3Butre MUMUKHU. BbIpakeHUEe yIUBICHUS.
[lenaror paccka3biBaeT JETSAM UCTOPHUIO U MPEIIaraeT UM MOKa3aTh, KaK yIUBUICS MAJIbYUK, KaKue KPYTJIble ri1a3a OblIu y
HET0, KOT/1a OH YBUJIEII KUBYIO TPAIKY.
«OHaX bl MAIBYHK MIEN IO KOPUIOPY B MOABE3/IE€ CBOETO I0Ma U YBUECI, KaKk K HeMy O€XUT JKuBas Tpsnka. Maabuuk He
UCITyTAJICS, IOJHSUI TPSIIKY C I0J1a, 4 TaM 0Ka3aJICsl KOTEHOK.



2. ATIOJI «KKAPJICOH».
HEJIb: Beipaxenue yJ1I0BOJIbCTBUS U PAIOCTH.
[Tenaror uuraer aetsam ctuxoTtBopeHre M. TaHrYa U IPOCUT JIETEN OTragaTh O KOM OHO.
Moii oM - y Hac Ha KpbIIIe, 5 KaKI0MY 3HAaKOM!
W Moii mponiesuiep CIbIIIEH Hal BAIIUM YepIakom!

JleTn cHauana Moka3bpIBaloT, Kakoe o y KapiacoHna (1anoBiuBoe, ¢ HAAYThHIMU IIEKaMU), 3aTEM KaKO€ I0BOJIbHOE JIUIO Y
MaJb4MKa, K KoTopoMy npuiieren Kapicon.

3. THO/l «I"agkuii yTEHOK».
HEJIb: BeipaxeHnue oTBpallleHUs U IPE3PEHUs, BEIPAKEHUE OOHIBI.
Ilenaror BMecTe ¢ 1eTbMU BclOMUHAET cKa3Ky . X. Anaepcona «I'agknii yT€HOK». 3aTeM pas3bpIrpbIBatoT 3nu304 «Ha nTunusem
aBope». B HEM NTHUIIBI U YETIOBEK IEMOHCTPUPYIOT CBOE MPE3PUTENIbHOE U OPE3rIMBOE OTHOIICHHUE K YTEHKY, T.K. OH HE MOXO0XK
Ha Apyrux yTaT. Bee ero cunrator 6€300pa3HbIM U raIkuM. Y TEHOK HE BBIJIEp>Kall TOJ0OHOTO OTHOIIEHUS M cOekal C
IITUYBETO ABOPA.
Onun pedéHok n3obpakaet «I'agkoro yréHka», OCTaabHbIE I€TH- NTUL, C OTBPALLICHUEM CMOTPSIIUX HA HETO.

4. OTIOA «HYHI'A- HAHI'A» (my3bika B. [Ilaunckoro «UyHra- yanra).

I EJIb: BeipaxeHne y10BOJIBCTBUS U PAJIOCTH.

HEJAT'OI' (nersaam) IlyreniecTBeHHUK TPUCTa HA CBOeM kopabie k Bonmedonomy octpoBy. Ha aToM ocTpoBe Bce ero
oburtarenu Bceraa pagocTHeie u 6e33a0otHbIe. EnBa [lyTemecTBeHHUK cotien Ha Oeper, Kak €ro OKPYKUJIU )KUTENN 9yIeCHOTO
OCTpPOBA — MaJICHbKKE Becebie 1eTh. OHU CTAIM NIPUTAHIIOBBIBATH BOKPYT [lyTemecTBeHHNKA U NPUTIIAIIaTh €r0 BMECTE C
HUMHM BecenuThes (B 3amucH 3ByduuT necHs B. [llaunckoro «UyHra- yanray).

[Tenaror mosxet nzobpaxkats [lyTemecTBeHHUKA, a JETH- BECENBIX JKUTEIIEH OCTPOBA.



5. 9THO «CTPAX»
I EJIb: Beipaxenue cTpaxa.
MNMEJATI'OI" (meTsim)
Manpurik 60UTCS OCTaBaThCs OJUH AoMa. Ho ofHaX Al pOUTENH YIIUIM 110 AesiaM. MalbuKKy Tak CTaJIo CTPAIHO, YTO OH HE
Mor naxe urpats. Majnpuuk CUJIUT Ha CTYJIE HEMOJBUKHO U CO CTPAXOM CMOTPUT Ha JIBEPh, MOXKET 3a HEW KTO- TO MPUTAUJICH.

6. OTIOA «BPETHOE KOJIEYKO».

HEJb: ConocTaBieHHe pa3INYHbIX YEPT XapaKTepa.

HEJAI'OI" (neTsim) 311011 BosmeOHUK pemmi npeBpaTuTh XOPOUIEro U 100poro Majab4iKka B MPOTUBHOIO U 3710r0. OH
Opocaet nepes MalbuYuKOM KoJieuko. Eciy HafeTh 3TO KOJIEUKO Ha Majiel], TO Cpa3y CTaHEelIb BPEIHBIM, APauIuBbIM U 371b6IM. Ho
XOpOIIHNA MAJTbYUK 00 3TOM He 3HaeT. OH HaKJIOHSAETCS 32 KOJEYKOM M HaJIEBAET €ro Ha MaJiell U Cpa3y CTAHOBHUTCS ILIOXHM.

OH HauMHaeT BceX 0OMXKAaTh, BCE JIOMaTh. 3aTEM OH OYEHb YCTAET U 3achllaeT. Bo BpeMs cHa K 0OM>KEHHBIM MAJIbYUKOM pedsiTam
noaxoaut JJoOpreiii BonmeOHuK U npeasiaraeT UM CHATh C MajibuKKa KoJiblo. JleTH Tak u AenaroT. Majnp4uK IpOChITaeTcs U
MIPOCUT y BCEX MPOIICHUS KOrO OOUIEN.

MMEJAI'OT" 00bscHsET ACTSIM, YTO BO BPEMsI UCIIOJTHEHUS 3T/, IBH)KEHUS, MUMHKA, pE€4b JIOJKHBI OBITh BBIPA3UTEIbHBIMH,
4TOOBI MOXHO OBLJIO TOBEPUTH B MPEBPAILICHHUS.

7. 9TIOA «KAIIMTAH».
HEJIb: OTtoOpaxeHue NoJ0XKUTEIbHBIX YePT XapakTepa: CMENOCTH, YBEPEHHOCTHU, PEIIUTEILHOCTH.
MHMEJAI'OI': [lepen uciomHeHUEM 3TIOZIa OH OeceayeT ¢ AeThMu 0 posin Kanutana Ha kopabiie, KOTOpbIN JOKEH ObITh
CMEJBIM, XpaOpbIM.
[legaror mpennaraer netsaM npencraButh ceda Kanuranamu.
HEJATI'OI': Bel croute Ha MOCTHKE KOpalJsi U CMOTpuUTE Briepel. Bokpyr Bac TemHoe HEO0, Ha MOpE IITOPM, BBICOKHE
KpyTbi€
BOJIHBI, CBUCTUT CHJIbHBIN BeTep. Ho BbI He OGouteck OypH, T.K. BbI CUJIbHBIE, CMEJIbIE, YBEPEHHBIE.
JleT cToAT ¢ MpsIMOIl CIMHOM, HOTU PAaCCTaBJIEHBI, B3TJISA yCTPEMIIEH BIIEPE, MHOTIa MOAHOCAT BOOOpakaeMblil
OMHOKJIb K TJIa3aM.



8. 9TIOJ «KPUBJIAKA» my3. I'. OxyneBa «I'pumacnbi».

I EJb: N300paxeHue oTpuIiaTeIbHBIX YePT XapaKTepa.

MNEJAT'OI" (nerssm) Korna kro-HuOy1b BXOJUT B KOMHATY, MAJTbYMK HAUMHAET TPUMACHUYATh U KPUBIATHCSA. OH X0YeT,
YTOOBI

BCE CMOTPEJIN TOJIBKO HA HETO.

9. 9TIOJA «PASHOE HACTPOEHHUE» (ctuxorBopenune H. Ilomepanuenoii)
Ilemaror ynTaeTr CTUXOTBOPEHHUE, IETH MUMUKON MTOKa3bIBAIOT CMEHY HAaCTPOCHUS Maibunka Mapka.
Kanpuzyns Mmanpunk Mapk, He YHATb €70 HUKAK.
VY ABIOHETCSA OH HA MU, 3aCHSIET COJHIIA JIUK.

10. (3BEPKAJIO».
HEJIb: YMenue B3auMoIeCTBOBATh C MAPTHEPOM, pa3BUBATh BOOOpaKEHHE, IJIACTUKY.
Hetn pacnipeaenstorcs no mapaM. OauH peOeHOK MOKa3bIBAET pa3InyHbIe JBUKEHUS, BTOPOU PEOCHOK C
TOYHOCTBIO TIOBTOPSIET ABUKEHUS IIEPBOT0 pEOCHKA B «3€PKAJILHOM OTOOpaKeHUM». JleTn cTaparoTcs CHHXPOHHO BBIMOIHSTh
JBUKEHUSI, YTOOBI HE OBLIO 3aMETHO, KTO 33/1a€T 3aJJaHHE, a KTO SBIJIAECTCS €r0 «3€pKaJIbHBIM» OTPaKEHUE

HUI'PbI- IPEBPAILLIEHUS.

1. «JIECHAS 3BEPOBUKA ».
I EJIb: Pa3zButue BoIpa3uTEIbHOCTH MTOAPAKATEIBHBIX JBUKEHUM.
IHNEJAI'OI ynutaer He crnemnia TeKCT:

| J1oOphlIit j1ec, cTapblii Jec, MOJIOH CKa30K U uyjec! \ Jletr cBOOOHO TYJISIIOT 110 3aJTy.




Mp1 unéM rynarh ceiiyac u 30BEM ¢ co0o0ro Bac!

XKyt Bac Ha ecHOM OMyIIKe NTHYKH, 0a00YKH, 3BEPIOIIKH
[laydok Ha MayTUHKE U Ky3HEUYHMK Ha TPaBUHKE.

JleTn «mpeBpaniatorcs» B 6ab04eK, NTHYEK, Ky3HEUYUKOB U
JIPYTUX 3BEpIoNIeK (KTO B KOT'O XOYET)

Bot unér no necy Bounk, cepriit Bonk- 3ydamu ménk!
On kpaaércs 3a KycTaMu, TPO3HO MIETKAET 3y0aMHu.

JleTn IBUTAIOTCS IUPOKUM MPYKUHSIIUM IaroM C 4yTh
HAKJIOHEHHBIM BIepe]] KopmycoM. Pyku n300pakaroT jambl
(LLIMPOKUH XKECT).

Bort nsrymika rno JopoxKke CKayeT, BHITSHYBIIH HOKKH.
[To 60JIOTY CKOK- CKOK- CKOK, ITOJI MOCTOK U MOJTYOK.

Horwu craBsTcs Ha mupuHy ied. BINMOIHAIOTCSA NPBLKKHA €
IIPOJIBMKEHHUEM BIIEPEL.

O, o1 nenymka- Exxok, He xoau Ha Oepexok!
Tam npomounins HOXKKHU. TEmIbIe canoxku!

HGTI/I ABUI'aIOTCs JICTKUM OeroM Ha HOCOYKaX. PYKI/I COI'HYTHI
B JIOKTAX W IIPUXKATHI K I'PYAH. I'onmoBa cierka OITlyHICHA.

I/IHIYT MaMy MCABCKaTa, TOJICTOIIATEIC pe651Ta.
HGYKJ'II-O}KI/IC, CMCIIHBIC, BCC 3a0aBHEIC TaKHE.

HGTI/I mararoT Ha YCTBCPCHbKAX. I[BI/I}KGHHG PYK 1 HOT
IMOOYCPCIOHOC.

B Bo3ayxe Haja MyKULIEH CTPEKO3bl OBICTPO KpYyXKaTCsl.
B3neTaroT U KpyKaTcs, Ha COJHBIIIKE PE3BSITCS.

Jlerkuii Oer yepeayercsi ¢ OCTAHOBKAMHU (MPUCETAHUEM )

Jlo cBUaHbs, CTaphIil Jiec,
[TomHbIi cKa304YHBIX Uyaec!

Jletn nBUTarOTCA CIOKOWHBIM IIArOM 10 3aIIy.

2. kKAAKBAPUYM)» -my3.Cen- Canca «AKBapuym».

HEJIb: Pa3BuTtne CiocOOHOCTH K PETYJIAIMHA MBIIIIEYHOTO TOHYCA, BHITTOJIHEHUE 00pa3HBIX ABUKCHUH.

Hetu 3apanee ciymanu My3blkaiabHOE Tpon3BeneHne Cen- Canca « AKBapuym».

HEJAI'OI ipenyaraeT AeTsM nepeaaTh CpeACTBAMU PUTMOIUIACTUKH XapaKTep MY3bIKH — «pbIOKH M1aBatoT». Ha 3apanee
3a/iaHHble (pa3bl, IETH OCTAHABIMBAIOTCS U 3aMUPAIOT- «PHIOKH OTIBIXAIOT.

3. «<BECEJIBII 300CAI».

IEJIb: Pa3BuTHE BBIPAa3UTENBHOCTH MOAPAKATEIbHBIX JIBUKCHUN.
NLII. [letu cTosIT CBOOOHO IO BCEMY 3Ty M BHUMATEIHLHO CIIYIIAIOT TEKCT.

HEJAI'OI" (yuTaet TeKCT):

MpI miaraem B 300c¢a/l, TOOBIBATh TaM KaxAbIk pa!
MBI BCce BECEIO UTPAEM U JIBUKEHDBS BBIMIOJTHAEM:

Jt10 — Jle. OH naps 3Bepeid. B Mupe HeT ero cuiabHe.
OH maraer O4eHb BaKHO, OH KPACUBBIA U OTBAJKHBIN.

Jletn uayT HETOPOIUIUBO, PA3MEPEHHO, C TOPAO MOAHATON
roj0BoM. I1lar BBINOJHSAIOT rpaliio3Ho, C JETKUM NOABEMOM




HOT'H.

A CMeIIHEIC 06CBLHHLI, pacKadajid TaK JIMAHBI,
Yro IMPYXHUHAT BHHU3 U BBCPX U B3JICTAIOT BBIIIC BCcex!

Horu nnoctaButh Ha IMUPHUHY IIJICY, PYKH COTHYTHI B JIOKTAX C
PaCTONBIPCHHBIMU ITAaJIbLIAMU, BBIITOJIHAIOT ITOJIYIIPUCCAAHNC
Ha MMOCJICAHUC ABC CTPOYKHU TCKCTA ACIA0T HCCKOJIBKO
IIPBIKKOB C XJIOIIKAMHM HaJl TOJIOBOM.

A BOT A0OpBINA, YMHBIN CJIOH, TOCBUIAET BCEM IOKJIOH,
OH KUBaeT TOJIOBOM U 3HAKOMUTCSA C TOOOM.

JleTH BBITTOTHSIOT HETOPOILIMBBIC HAKIOHBI TYJIOBUINA
BIIEpPE]I, BIIPABO U BIIEBO. PyKH MPUCTaBISIOT K yIIaM-
00JbINIKE YIITN.

Kenrypy Tak ObICTpO CKa4eT, CJIOBHO MOU JIFOOMMBII MSYUK.

BnpaBo- BJICBO, ITOBOPOT, IIPBI’KOK HAa3a/l, IIOTOM BIICPCI.

Pyku COrHYTBI B JIOKTSIX, TPBDKKH O TEKCTY: BIPABO, BIEBO,
BIIEpEN, HA3aLl.

Bor 3MCs, OHA ITYTaCT U K cebe He IMOAITYCKaAcCT.
I1o 3emiie mon3€ET OHa, U3BUBACTCA CJICTKA.

JleTn cHavana CHIAT Ha KOJICHSX, 3aTeM «IIPOCKATh3bIBAIOT HA
noJ». JIexxka Ha )KMBOTE BBITTOJIHSAIOT JIETKOE TTOKAYHBAHHE
KOPITyCOM.

Bot nmaBiauH. OH yy10- NTUIIA U BCEr1a CO00M TOPAUTCHI.
BricTynaer poBHO, IpsIMO, CMOTPUT TOPAO, BEINYABO!

Jletn nepskat pyku 3a CIIMHOM, TOBOpPAYMBasi rOJIOBY TO B
OJIHY, TO B APYT'YIO CTOPOHY. J|BUTarOTCS HETOPOILIMBO,
rPallo3HO, MATKO MEPECTYIIASI C OAHOM HOTH Ha JIPYTYIO,
BBITSITMBAS] HOCOYEK HOTH.

[Tonu Geraet, pe3BUTCS, XOUET C HAMH MOJPYKUTHCA.
U B Tenexxke pacmuCHOM MOKaTaeT Hac C TOOOM.

JleTn nBUTAIOTCS HA JIESTKOM O€re ¢ BEICOKMM ITOIbEMOM HOT.

Bot u Beuep HacTynaer, 300caj] HAIll 3aChINAET.

3ackInaet 10 yTpa, HaM y>Ke JIOMOU Iopa.

4. «<TEATP 3BEPE».

HEJb: Hayuuts nereit nepenaBath cpe/icTBAMU MUMHKH, IJIACTUKU XapaKTepHbIe 0COOCHHOCTH 00pa3a 3Bepei 1o

MIPEJICTaBICHUIO.

HEJAI'OI npennaraet aetsim nourpats B « TEATP 3BEPEM». Kaxmusrii peOEHOK TOJKEH M300pa3uTh TO WU UHOE

’KUBOTHOE,

mojpakasi €ro MoBaJiIKaM, He Ha3bIBas €ro OCTaIbHBIM JeTsaM. Korna onuna pe6EHOK nepenaeT BRIOpaHHBINA UM 00pas,




ocTaJbHBIC IETH HAOIIOAIOT U OTraIbIBAIOT, KOTO U3 3BEPEH OH H300paKaeT.
Bo Bpemsi mokasa megarory Heo0XoAuMo aKIIEHTUPOBAThH BHUMaHHUE JIeTeH Ha XapaKTepHbIe 0COOCHHOCTH
nepeiaBaeMoro 0opasa, a mpu He0oOXOJUMOCTH CaMOMY TTOKa3aTh, MPU 3TOM MOSICHSIS.

5. «kBECEHHUM CAT»

HEJIb: PazBuBath BooOpakeHHe, TBOPUECKOE HAYAJIO.

MNEJAT'OI' naét rpynme aereit KapTOUuKu ¢ n300pakeHueM 6abouek, TyCeHUI], ITUII, 1epeBheB. JleTn camu BBIOMpaloT cede
KapTOUYKH M peuaroT Koro oHu OyayT n3o0paxars. CHavyasia JETH MO OTAEIbHOCTH MOKA3bIBAIOT B IBMYKCHUSIX BHIOPAHHBIA UMU
o0pa3, OCTaJIbHbIE JIETU CTAPAIOTCS OTraaTh KOro OH N300paxaeT. 3aTeM, YTOOBbI CI0KUTh OOIYI0 KAPTUHKY caja, JeTH
JABUTAIOTCSI OAHOBPEMEHHO (T10]] MY3bIKaJIbHOE COTIPOBOKICHHUE 110 BBIOOPY I€arora)

YIIPAYKHEHUS JIJIS1 PA3BBUTUS OBPA3HBIX IBUKEHUM.

1. <kKOIIKA»
HEJb: PazBuTre 00pa3HbIX ABUXKEHUN, BIPA3UTEILHOE UX UCTIOJIHEHHUE. Pa3BUTHE TMOKOCTH, IJIACTUKHU JBUXKCHHUIA.

HEJAI'OI yutaet TeKCT U HAOII0Ia€T 32 UCIIOJTHEHUEM JIETbMHU OOpPa3HBIX JBUKCHUI.

OCTOPOKHO, CJTOBHO KOLIKA, OT JUBAHA 10 OKOLIKA, JleTn nBUTaroTCs CBOOOHO IO 3a]ly Ha HOCOUKaX, MATKO

Ha HOcoukax s mpoiaych, JIATY U B KOJIBLIO CBEPHYCh. CTyMasi KaK «KOLIKa» (PYKU CJIErKa COTHYTHI B JIOKTSX).
Jloxkarcs MeJIeHHO Ha KOBEpP M CBOPAYMBAIOTCS KITyOOUKOM.

A, Teneps nopa nNpOCHYThCS, PaCIPSIMUATHCS, TOTIHYTHCS. JleTn MeJUIEHHO BCTAIOT Ha YETBEPEHBKU U MPOTHOaIOT CIHUHY,

41 nerko ¢ 1MBaHa CIPBITHY, CIUHKY s IYT'OI0 BBITHY. TSAHYTHCS.




Jlankon I'pyaKy U ) KUBOTHUK A ITIOMOIO, CJIOBHO KOTHUK

Jletn n300paxaror, Kak KOTUK YMBIBaeTCs (MSTKUE,
HETOPOIUIMBBIC IBUXKEHUS PyKaMu).

U onsate CBCPHYCBh KOJICHKOM, CJIOBHO KOT Y TCILION MEYKHU.

Jloxarcs Ha KOBPHK, CBOPAYNBAIOTCA «KKOJICHKOM» U
«3acCBhbIIIaroT».

2. TAHEL — UTPA «<3BEPOBUKA»- mys3.

HEJIb: B TanueBaibH0- UTPOBOM (hOpME YUHUTh ACTEH UCIIOIHATH CAMOCTOSATEIIBHO JIBH)KEHUS B COOTBETCTBUHU C TEKCTOM

IICCHU.

VYcenach KoIIKa Ha OKOIIKO W CTaja JIAMOW YIITN MBITh,
3a HeH IToHA0JII0/1aB HEMHOKKO, €€ IBIYKEHBS MOYKHO
MMOBTOPUTb.

Pa3- nBa- Tpu, Hy- Ka moBTOpH (2 paza).

Tpu- yeTbipe- nATh, MOBTOPH ONATH (2 pasa)

Ouensb xopoio!

JleTn UMUTHPYIOT, KAK MOXKET YMBIBAaThCA KOILIKA (PYKU-
nanku). Komika «Mo€eT Janku, ik, >)KUBOTHUK.

Ha cioBa «oueHb XOpomo»- XJI0I1aThb

Beck nenb ctout B 0010T€ HATUISL ¥ JIOBUT KJIFOBOM JISITYIIIAT,
HetpyaHo Tak cTOSTh HU KaIliu, JJisl HAC JJI1 TPEHUPOBAHHBIX
peosIT.

Pa3- nBa- Tpu, Hy- Ka moBTOpH (2 paza).

Tpu- yeTsipe- nsTh, NIOBTOPH ONATH (2 pasa)

Ouensb xopomio!

JleTr n300pa)kar0T Kak CTOUT B «OOJIOTE ATl U JJOBUT
asrymat (mepectynasi ¢ Hord Ha HOTY, PYKU- KPbLIbs
OMOTaIOT JIEP>KATh PABHOBECHE; HAKJIIOHBI TYJIOBUIIIA).
Pa3- nBa- Tpu, Hy- Ka noBTOpH (2 paza).

Tpu- yeTsipe- 0Tk, NIOBTOPH OIATH (2 pasa)

Ha cnoBa: «Ouenp xopoio!»- xjonarte

3Mest MoJI3ET JIECHOM TPOTIOI0, KaK JICHTA 0 3€MJI€ CKOJIb3HUT,
W MBI IBI>KEHHE TaKOE PyKaMU MOKEM BaM U300Pa3UTh!

Jletn 006erMHU pyKaMHy MOKa3bIBAIOT, KAK MOJI3ET 3Mesl: BIepea-
Ha3ajl, pPyKH CLENUTh «3aMOYKOM»- U3THOATh PYKH;
O00YEpPEIHO KaXI0M PYKOM «Kak Oy/ITO pyKa «HBIPSETY

3. «IIBETOYEK».

HEJIb: PuTMomiacTUKoO# nepeaaBaTh XxapakTepHble 0COOEHHOCTH 00pa3a «1BeTouka». PazBuBaTh CHOCOOHOCTD

pEryupoBaTh




MBIIIEYHBIN TOHYC.
IHNEJATI'OI' TOBOPUT TEKCT:

HBCTO‘IGK BCTPCHACT COJIHBIIIKO

JleTn moTATMBAIOTCS BBEPX, HATPSATasi 10 KOHYUKOB MaJIbIEB
BECh KOPITYC.

COJHBIIIKO CIIPATAJIOCH U I'OJIOBKA IBETOYKA OIIYCTHJIACH

I[GTI/I HCTOPOIIMBO OITYCKAIOT CHa4daJlda I'0JIOBY, 3dTCM PYKH.

Crebenék cimoMalics

COrHyTbh PYKH B JIOKTSIX

3aBsJI IIBETOUEK

Jletn pacciiabIisitoT KOpIyc, ek, PyKH, CIeTKa CTHOAr0T
KOJICHHU.

4. «<MEJIBEb».

HEJIb: Cunxponuszanus peun u arxeHnid. Coznanue yepes ABMKEHHUsS o0pa3 «MenBeasi- CIaJKOeKKI.

Menpenan o jiecy OpoauT, OT ay0a K 1y0y XOauT

JleTn uayT BrepeBajouKy, Kak MeABeab (CBOOOIHO MO BCEMY
3aI1y)

Haxonut B nynnax mMén

MN300paxkaroT, Kak MeJBE/Ib TOCTAET ME]I.

U B poT cebe kanér u ect ero, 00JIM3bIBasl Jaly,
Cnact€Ha KOCOJIamnbIi.

N3o0OpaxaroT, kak MeJBeIb €CT U OOJIU3bIBACT JIaMy.

A, MU€Nibl HAIETAIOT, MEJIBEAS TPOTOHSFOT

OTMaxuBaThCs OT «ITYEID

A nmuénel xxanat Mmuniky: «He emp Ham MEn, Bopumka!»

Jletn nurumror cebst 3a HOC, MIEKH, TYOBI, JIaJIOTKH.

bpenér necHoit moporoit MmeaBeb K cedbe B OepIiory

WnyT BnepeBanouxky

JIo>KUTCH, 3aChIIIaeT U IMMYEI0K BCIIOMUHACT

Jletn noxkatcs KITyOOUKOM Ha KOBep.

5. «(3AUKA».

HEJIb: Yuutbcs nepenaBatb 00pa3Hble JBUKEHUS BbIPA3UTEIBHO, SMOLMOHAIBHO.

3aiika 1o Jiecy cKakall, 3aiika KopMm ce0e nckal

Jletr cBOOOAHO MO 3a)Ty CKavyT, KaK 3alYuKH

Bapyr y 3aiiku Ha MaKkylke, OJIHSUIMCh, KaK CTPEJIKU YIIKU

YKa3aTeJbHbIM U CPEIHUM NAJIbLIAMU N300paXkaroT YLK

[Ilopox Tuxuii pa3gaércs: KTo- TO MO JIeCy KpageTcs

3aiyuK IIYTJIMBO O ABIBACTCS IO CTOPOHAM

3asii myTaet cienpl, yoeraeT ot 0e/bl

I[GTI/I JIETKUM OEroM HIJIH IMPBDKKAMHM HA ABYX HOT'aX




CIICTIAOT»

[Ipeirnyn B 60Kk 1 00epHYJICA U MO KyCTUKOM CBEPHYJICS.

JleTn nenarot GOJIBIION MPHHKOK B CTOPOHY U IIPUCENAIOT,
CBEPHYBIINCH KaJAaUHKOM.

6. «<EIKHUK».

L EJIb: [To6y:X1aTh feTeil BLIPa3UTEIbHO, SMOLMOHAILHO NIepeaBaTh B ABIKEHHAX 00pa3 «Esxukay. CHHXpOHU3ALMS Pedu

W IBYDKEHUM.

ITo cyxol necHOM TOPOKKE TOM- TOM- TOM- TOMOYYT HOXKKH.
XoauT, OpOJIUT BIOJB JOPOKKE BECh B UTOJKAX CEPhIN EXKUK.

JleTn mararoT Kak «EXAKN» MEIKAMU IIa)KKaMH, 4yTh COTHYB
HOT'H B KOJICHSIX, PYKH COTHYTBHI B JIOKTSIX IIEPE]T IPYIBIO

I/IHIGT ATOAKH, FpH60‘{KI/I JJIL CBIHOYKA M AJI1 JOYKH

«ColbuparoT SIrojIbl»

Ecnu mogkpanércst BOJIK, mpeBpaTuTCs € B KITyOOK.
OHIETUHHT €K UTOJIKU- HE JOCTAHETCS OH BOJIKY

JleTn Ha KOBpE CBOpAYMBAIOTCS B KIIyOOUEK(Ha KOJICHSX,
BBITHYB CITHHY)

Ex He TPOHCT HUKOI'O, HO U Thl HC TPOHb ero!

PEJAKCAIIMOHHBIE YIIPAKHEHMUSI.

1. «OTABIX HA BEPET'Y MOPSI» (ciokoiiHasi My3bIKa, COIIPOBOKAAIOIIASCH IIYMOM MOPH).
JleTsim mipeiaraeTcs Jiedb Ha KOBEP U MIPEJICTaBUTh, YTO OHU HAXOJATCA Ha OEpery Mopsi, JIeKaT Ha IPOTrPETOM COJIHIIEM
niecke. OHU 3aKpBIBAIOTCS IJ1a3a OT SIPKOTO COJIHIA, PACKUIABIBAIOT B MPUSATHOM JICHU PYKHA U HOTH.

2. «CISIIAN KOTEHOK» (k0.1b16€e/IbHAS MEeCHS HJIH MY3bIKA)

HpeI[J'IO)KI/ITB ACTAM IIPCACTAaBUTDb 0666, YTO OHH MAJICHBKHUC KOTATA, KOTOPLIC CILT Ha MATKOM KOBPHKC. VY kotar MCPHO
IMOAHUMAIOTCA U OITYCKAIOTCA )KUBOTUKMU.

3. «DAKUPBI» (My3bIKajabHOE CONPOBOXKIACHUE 110 BHIOOPY).
JleTu cuasT Ha MOy, CKPECTHUB HOTH I10- TYPEIKH, PYKH CITIOKOMHO JIe)KaT Ha KOJICHSX, TOJIOBA CJIETKA OITyIIeHA BHU3, IJICYH
paccnabnenbl- Dakupbl OTIABIXAOT.



4. « JEHUBBIA BAPCYK» (Ileaaror untaer cTuxorsopenne B. Bukroposa):
XOTb U XKapKO, XOTh U 3HOU, 3aHAT BECb HAPOJ JIECHOM.
JInmb 6apcyk- TEHTSH U3PSIAHBIN CIAJAKO CIIUT B HOPE MPOXJIaTHOM.
Jlexxeboka BUAUT COH, OYATO JEJIOM 3aHST OH.
Ha 3ape u Ha 3akate BCE HE CIJIE3Th €My C KpOBaTH.
Jletn n300paxkaroT JeHUBOTO Oapcyka. OHU JI0KATCA HAa KOBEDP M CTAPAIOTCS PACCIIa0UTHCA (CITOKOMHAS My3bIKa).

5. «PACCJIABJIEHME ITPUATHO».
JIeTH CUIST Ha KOBPE U CIYIIAIOT CTUXOTBOPEHUE:

Bce ymerot taHueBaTh, Npbeirath, 0€rarb, pucoBaTh.
Ho He Bce moka ymeroT paccinadisiThCsl, OTAbIXATh.
EcTh y Hac urpa takasi- o4yeHb J€rkas, npocTas:
3amemiigercs IBUKEHUE, UCUE3aET HANIPsHKEHUE.
U cTaHOBUTCS IOHATHO: paccialieHbe BCEM MPUATHO!

JIeTh COKOMHO JI0KAaTCsl HAa KOBEP U CTaparOTCs paccaadUThCs (TUXO 3BYUUT CIIOKOMHAS MY3bIKA).

6. «<OES CHA».

NLIIL. [leTu cuasT Ha CTYNbSIX, KOTOPbIE HAXOAATCA APYT OT Apyra Ha IOCTATOYHO OOJBIIOM PACCTOSHUH. 3BYUHT
«KonsiOenbHasy. K geTsaM NoaxouT neaaror ¢ BoeOHol nanoukoit B pyke- 3To « DEA CHA». « DES» kacaeTcs mieya
Ka)K70ro peOeHKa BONIIEOHON Nalo4KOoM- TOT 3achllaeT (HaKJIOHSET TOJIOBY, 3aKpbIBaeT Iia3a). Bee crsr.

7. <IIOTPAXUBAHUE PYKAMHU U HOT'AMMU B TIOJTOXKXEHUU CTOS» (3ByYHT CIOKOIHASI TUXasl MY3bIKA)



