
Что такое дизартрия?  

Консультация логопеда для родителей. 

 

Среди нарушений речи у детей особое место занимает дизартрия, которая 

проявляется в ограниченной подвижности речевого аппарата: мягкого неба, 

языка, губ. Следствием этого являются дефекты звукопроизношения, изменение 

тембра голоса, недоразвитие речи, нарушение дыхания и тд. 

Наиболее часто встречающаяся форма детской дизартрии – 

псевдобульбарная.  

Условно выделяют три степени псевдобульбарной дизартрии: легкая, средняя и 

тяжелая.  

Легкая - речь детей может быть несколько замедленна, характерна 

смазанность при произношении звуков. 

Дети со средней степенью дизартрии составляют наиболее 

многочисленную группу. Речь таких детей невнятная, смазанная. Ребенок с 

трудом надувает щеки, не может втянуть губы, плотно их сомкнуть. Движения 

языка ограничены. Значительную трудность представляет переход от одного 

движения к другому. Часто у ребенка слюнотечение.  

При тяжелой степени лицо ребенка маскообразно, нижняя челюсть 

отвисает, рот постоянно открыт. Речь отсутствует; иногда ребенок издает 

нечленораздельные звуки.  

Но даже при самых тяжелых нарушениях своевременное обращение к 

специалисту оказывают стойкий положительный эффект. 

Поэтому очень важно вовремя обратиться к неврологу, логопеду-

дефектологу. И самое главное, преодолевать это с опорой на принципы: 

системности и комплексности. 


